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РАСПИСАНИЕ   УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ 

МАОУ ДО «ДЮСШ» № 25 

На 2022-2023 учебный год 

с 3 октября 2022 года 
 

ФИО 

Тренера-

преподавателя 

 

Направление, группа, 

место проведения 

 

 

ПН 

 

ВТ 

 

СР 

 

ЧТ 

 

ПТ 

 

СБ 

 

ВС 

Шайдуко Никита 

Владимирович 

Футбол, 

СОГ 1 год обучения 

(4-6 лет),  

Большой зал 

17.00-17.35 

17.45-18.20 

 17.00-17.35 

17.45-18.20 

 16.25-17.00 

 

14.00-14.35  

Шайдуко Никита 

Владимирович 

Футбол, 

СОГ 3 год обучения 

(5-8 лет),  

Большой зал 

 16.50-17.35 

  

 16.50-17.35 

17.45-18.30 

15.30-16.15 12.00-12.45 

12.55-13.40 

 

Шайдуко Никита 

Владимирович 

Футбол, 

Базовый уровень  

2 год обучения 

(9-12 лет),  

Большой зал 

 15.00-15.45 

15.55-16.40 

 15.00-15.45 

15.55-16.40 

 10.00-10.45 

10.55-11.40 

 

Грузинский 

Андрей 

Александрович 

Футбол, 

Базовый уровень  

1 год обучения 

(6-10 лет),  

Большой зал 

 17.40-18.25 

18.35-19.20 

19.30-20.00 

    10.00-10.45 

10.55-11.40 

11.50-12.20 

Свалов Александр 

Геннадьевич 

Футбол, 

Базовый уровень  

2 год обучения 

 (8-11 лет) 

МБУ ФОЦ «Сигнал» 

 15.00-15.45 

15.55-16.40 

 15.00-15.45 

15.55-16.40 

 12.00-12.45 

12.55-13.40 

 

10.00-10.45 

10.55-11.40 

 



Свалов Александр 

Геннадьевич 

Футбол, 

Базовый уровень  

6 год обучения, 

(10-14 лет) 

МБУ ФОЦ «Сигнал» 

 16.40-17.25 

17.35-18.20 

 16.40-17.25 

17.35-18.20 

 13.40-14.25 

14.35-15.20 

15.30-16.15 

11.40-12.25 

12.35-13.20 

13.30-14.15 

Хмельницкая 

Наталья 

Геннадьевна 

Фитнес-аэробика, 

СОГ 2 год обучения 

(3-4 года),  

Фитнес зал 

 17.00-17.35  17.00-17.35    

Хмельницкая 

Наталья 

Геннадьевна 

Фитнес-аэробика, 

СОГ 2 год обучения 

(5-6 лет),  

Фитнес зал 

 17.45-18.20  17.45-18.20   17.45-18.20 

Хмельницкая 

Наталья 

Геннадьевна 

Фитнес-аэробика 

СОГ 2 год обучения 

(7-8 лет),  

Фитнес зал  

14.00-14.45  14.00-14.45  14.00-14.45   

Хмельницкая 

Наталья 

Геннадьевна 

Фитнес-аэробика 

Базовый уровень  

2 год обучения 

(9-10 лет) 

Фитнес зал 

 15.00-15.45 

15.55-16.40 

 15.00-15.45 

 

   

Хмельницкая 

Наталья 

Геннадьевна 

Фитнес-аэробика 

Базовый уровень  

3 год обучения 

 (11-13 лет) 

Фитнес зал 

15.15-16.00 

16.10-16.55 

 15.15-16.00 

16.10-16.55 

16.00-16.45 15.15-16.00 

16.10-16.55 

  

Новоселов 

Леонид 

Николаевич 

Пауэрлифтинг 

Базовый уровень  

1 год обучения 

 (13-17 лет) 

Тренажерный зал/ 

Малый зал 

 15.00-15.45 

15.55-16.40 

 15.00-15.45 

15.55-16.40 

17.30-18.15 

 
  

Новоселов 

Леонид 

Николаевич 

Пауэрлифтинг 

Базовый уровень  

1 год обучения 

 (13-17 лет) 

Тренажерный зал 

АКТП 

17.00-17.45 

 

 17.00-17.45 

17.55-18.40 

 16.00-16.45   

Гусева 

Татьяна 

Владимировна 

 

Волейбол, 

Базовый уровень  

1 год обучения 

 (10-14 лет)  

МБОУ «СОШ №3» 

 16.30-17.15 

17.25-18.10 

 16.30-17.15 

17.25-18.10 

  10.00-10.45 

10.55-11.40 



Гусева 

Татьяна 

Владимировна 

 

Волейбол, 

Базовый уровень  

2 год обучения 

(11-12 лет) 

Большой зал 

15.30-16.15 

16.25-17.10 

 15.30-16.15 

16.25-17.10 

 17.05-17.50 

18.00-18.45 

  

Гусева 

Татьяна 

Владимировна 

Волейбол, 

Базовый уровень  

3 год обучения 

 (13-17 лет)  

Большой зал 

18.40-19.25 

19.40-20.25 

 18.40-19.25 

19.40-20.25 

 18.45-19.30 

19.45-20.30 

  

Кротова  

Ольга 

Александровна 

Баскетбол, 

Базовый уровень  

1 год обучения 

 (10-11 лет) 

МАОУ СОШ №56 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

 

 14.30-15.15 

15.25-16.10 

 

 14.30-15.15 

15.25-16.10 

 

  

Зотова  

Наталья 

Витальевна 

Баскетбол, 

Базовый уровень  

1 год обучения 

 (12-14 лет) 

МБОУ «СОШ №2» 

 15.00-15.45 

15.55-16.40 

 15.00-15.45 

15.55-16.40 

   

Китов  

Владислав 

Сергеевич 

Баскетбол, 

Базовый уровень  

1 год обучения 

 (10-14 лет) 

Большой зал  

 14.00-14.45 

14.55-15.40 

15.50-16.35 

   17.00-17.45 

17.55-18.40 

18.50-19.35 

11.30-12.15 

12.25-13.10 

13.20-14.05 

Лебедкин 

Вячеслав 

Вадимович 

Хоккей, 

СОГ 3 год обучения 

(5-7 лет),  

Большой зал 

/хоккейный корт 

15.00-15.45 

15.55-16.40 

 15.00-15.45 

15.55-16.40 

 15.00-15.45 

15.55-16.40 

  

Лебедкин 

Вячеслав 

Вадимович 

Хоккей, 

Базовый уровень  

3 год обучения 

 (10-14 лет) 

Хоккейный корт 

МАОУ «СОШ №1»  

17.00-17.45 

17.55-18.40 

17.00-17.45 

17.55-18.40 

17.00-17.45 

17.55-18.40 

17.00-17.45 

17.55-18.40 

17.00-17.45 

17.55-18.40 

17.00-17.45 

17.55-18.40 

 

Тагиров 

Руслан 

Ринадович 

Хоккей, 

Базовый уровень 

1 год обучения 

(6-12 лет),  

Большой зал 

/хоккейный корт 

 18.00-18.45 

18.55-19.40 

19.50-20.35 

  18.00-18.45 

18.55-19.40 

19.50-20.35 

14.00-14.45 

14.55-15.40 

15.50-16.35 

 

Маркосова  

Надежда  

Игоревна  

Настольный теннис, 

Базовый уровень  

2 год обучения  

17.00-17.45 

17.55-18.40 

  16.30-17.15 

17.20-18.10 

   



(8-12 лет) 

МАОУ СОШ №56 

Маркосова  

Надежда  

Игоревна  

Настольный теннис, 

Базовый уровень  

2 год обучения  

(12-17 лет) 

МАОУ СОШ №56 

15.20-16.05 

15.15-17.00 

 

 

 14.50-15.35 

15.45-16.30 

 10.00-10.45 

10.55-11.40 

 

Маркосова  

Надежда  

Игоревна  

Настольный теннис, 

Базовый уровень  

3 год обучения  

(7-12 лет) 

Фойе ДЮСШ 

  15.00-15.45 

15.55-16.40 

  15.00-15.45 

15.55-16.40 

 

Маркосова  

Надежда  

Игоревна  

Настольный теннис, 

Базовый уровень  

4 год обучения  

 (12-17 лет) 

Фойе ДЮСШ 

  16.50-17.35 

17.45-18.30 

 

 

 

 16.50-17.35 

17.45-18.30 

 

 

Багабиев 

 Ринат 

Мингазович 

Легкая атлетика, 

СОГ 2 год обучения  

 (5-8 лет) 

Большой зал 

  14.00-14.45 

14.55-15.40 
 14.00-14.45 

14.55-15.40 

15.00-15.45 

15.55-16.40 

 

 

Багабиев  

Ринат 

Мингазович 

Легкая атлетика, 

Базовый уровень  

6 год обучения, 

(12-17 лет) 

 МАОУ СОШ №56 

17.00-17.45 

17.55-18.40 

 

МАОУ «СОШ 

№1» 

17.00-17.45 

17.55-18.40 

 

МАОУ СОШ №56 

17.00-17.45 

17.55-18.40 

 

МАОУ «СОШ 

№1» 

17.00-17.45 

17.55-18.40 

 

Большой зал 

17.00-17.45 

17.55-18.40 

Большой зал 

13.30-14.15 

14.25-15.10 

 

Гущина  

Ирина 

Николаевна 

Легкая атлетика, 

Базовый уровень  

1 год обучения  

(10-12 лет) 

МАОУ СОШ №56 

14.30-15.15 

15.25-16.10 

 

 14.30-15.15 

15.25-16.10 

 

 14.30-15.15 

15.25-16.10 

 

  

Хайбрахманов 

Фанис Фаритович 

Лыжные гонки, 

Базовый уровень  

5 год обучения  

 (10-17 лет) 

МБОУ «СОШ № 9» 

 

15.00-15.45 

15.55-16.40 

16.50-17.35 

 

    12.00-12.45 

12.55-13.40 

13.50-14.35 

10.00-10.45 

10.55-11.40 

11.50-12.35 

Богатырев Степан 

Никонорович 

Лыжные гонки, 

Базовый уровень  

5 год обучения  

 (10-17 лет) 

Лыжная база 

15.00-15.45 

15.55-16.40 

16.50-17.35 

 

15.00-15.45 

15.55-16.40 

16.50-17.35 

 

15.00-15.45 

15.55-16.40 

16.50-17.35 

 

 15.00-15.45 

15.55-16.40 

16.50-17.35 

 

10.00-10.45 

10.55-11.40 

11.50-12.35 

10.00-10.45 

10.55-11.40 

11.50-12.35 

Хлюпин Олег 

Сергеевич 

Рукопашный бой, 

СОГ 1 год обучения, 

(6-10 лет) 

Малый зал 

 17.00-17.45 

17.55-18.40 

 

 16.30-17.15 

17.25-18.10 

 

   



Хлюпин Олег 

Сергеевич 

Рукопашный бой, 

Базовый уровень  

1 год обучения  

(10-12 лет) 

Малый зал 

 18.50-19.35 

19.45-20.30 

 18.20-19.05 

19.15-20.00 

20.10-20.55 

   

Гуськов 

Денис Сергеевич 

 

Рукопашный бой, 

СОГ 1 год обучения, 

(4-6 лет) 

Малый зал 

16.00-16.35 

 

 17.00-17.35 

17.45-18.20 

 

 16.00-16.35 

 

  

Гуськов 

Денис Сергеевич 

 

Рукопашный бой, 

СОГ 1 год обучения, 

(7-9 лет) 

Малый зал 

15.00-15.45 

 

 15.00-15.45 

15.55-16.40 

 

 15.00-15.45 

 

  

Гуськов 

Денис Сергеевич 

 

Рукопашный бой, 

Базовый уровень  

2 год обучения  

 (10-17 лет) 

МБОУ «СОШ № 3» 

 15.00-15.45 

15.55-16.40 

 

 15.00-15.45 

15.55-16.40 

 

   

Гуськов 

Денис Сергеевич 

 

Рукопашный бой, 

Базовый уровень  

2 год обучения  

 (10-17 лет) 

 

17.10-18.55 

18.05-18.50 

17.00-17.45 

17.55-18.40 

 

 17.00-17.45 

17.55-18.40 

 

   

Чехомов Юрий 

Викторович 

Рукопашный Бой, 

СОГ 1 год обучения, 

(7-14 лет) 

МАОУ СОШ №12 

19.00-19.45 

 

19.00-19.45 

 

19.00-19.45 

 

19.00-19.45 

 

   

Чехомов Юрий 

Викторович 

Рукопашный Бой, 

Базовый уровень  

1 год обучения, 

(15-17 лет) 

МАОУ СОШ №12 

19.55-20.40 19.55-20.40 19.55-20.40 19.55-20.40 19.00-19.45   

                 

 

 

Заместитель директора по УР                      _____________________________                Пятанова А.С. 


