
УТВЕРЖДАЮ: 
директор МАОУ ДО «СШ» №25 

 

 _________________ Хлюпин О.С.  
«16» августа 2024г. 

Приказ № 109 от 16.08.2024г. 

Учебный план 

реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

на 2024-2025 учебный год 

№ 
п/п 

наименование 
спортивного 
объединения 

Наименование 
программы 

реестр 
программ 

срок 
освоения 

возраст 
обучающихся 

ФИО тренера-

преподавателя 

штатная 
принадлежность 

объем 
программы 

количество 
часов в уч. 

год 

количество 
часов в 
неделю 

количество 

учебных 
групп 

количество 
обучающихся 

(план) 
1.  Баскетбол Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «Баскетбол» 

(ознакомительный 
уровень) 

социальный 
заказ 

три года 5-18 лет Зотова Наталья 
Витальевна 

внешний 
совместитель 

576 144 4 1 18 

2.  Бокс Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «Бокс» 

(ознакомительный 
уровень) 

социальный 
заказ 

три года 5-18 лет Чехомов Юрий 
Викторович 

внешний 
совместитель 

324 108 3 1 15 

3.  Волейбол Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «Волейбол» 

(базовый уровень) 

социальный 
заказ 

три года 5-18 лет Гусева Татьяна 
Владимировна 

штатный 576 216 6 1 17 

4.  Волейбол Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 

социальный 
заказ с 

использованием 
сертификата 

три года 5-18 лет Гусева Татьяна 
Владимировна 

штатный 504 180 5 1 13 



спорта «Волейбол» 

(базовый уровень) 
ПФДОД 

5.  Волейбол Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «Волейбол» 

(продвинутый 
уровень) 

социальный 
заказ 

три года 5-18 лет Гусева Татьяна 
Владимировна 

штатный 576 252 7 1 15 

6.  Легкая атлетика Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «Легкая 
атлетика» 

(базовый уровень) 

социальный 
заказ 

три года 5-18 лет Гущина Ирина 
Николаевна 

внешний 
совместитель 

504 180 5 1 15 

7.  Легкая атлетика Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «Легкая 
атлетика» 

(ознакомительный 
уровень) 

социальный 
заказ с 

использованием 
сертификата 

ПФДОД 

три года 5-10 лет Багабиев Ринат 
Мингазович 

штатный 504 144 4 1 15 

8.  Настольный 
теннис 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «Настольный 
теннис» 

(базовый уровень) 

социальный 
заказ с 

использованием 
сертификата 

ПФДОД 

три года 5-10 лет Маркосова 
Надежда 
Игоревна 

штатный 504 180 5 1 15 

9.  Настольный 
теннис 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «Настольный 
теннис» 

(базовый уровень) 

социальный 
заказ с 

использованием 
сертификата 

ПФДОД 

три года 5-10 лет Маркосова 
Надежда 
Игоревна 

штатный 504 180 5 1 15 



10. Настольный 
теннис 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «Настольный 
теннис» 

(ознакомительный 
уровень) 

социальный 
заказ  

три года 5-10 лет Маркосова 
Надежда 
Игоревна 

штатный 576 144 4 1 15 

11. Настольный 
теннис 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «Настольный 
теннис» 

(ознакомительный 
уровень) 

социальный 
заказ  

три года 5-10 лет Маркосова 
Надежда 
Игоревна 

штатный 576 144 4 1 15 

12. Пауэрлифтинг Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 

спорта 
«Пауэрлифтинг» 

(ознакомительный 
уровень) 

социальный 
заказ  

три года 5-18 лет Новоселов 
Леонид 

Николаевич 

внешний 
совместитель 

576 144 4 1 15 

13. Пауэрлифтинг Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 

спорта 
«Пауэрлифтинг» 

(базовый уровень) 

социальный 
заказ  

три года 5-18 лет Новоселов 
Леонид 

Николаевич 

внешний 
совместитель 

576 180 5 1 15 

14. Рукопашный бой Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «Рукопашный 
бой» 

(ознакомительный 
уровень) 

социальный 
заказ  

три года 5-18 лет Хлюпин Олег 
Сергеевич 

внешний 
совместитель 

576 108 3 1 20 



15. Рукопашный бой Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «Рукопашный 
бой» 

(ознакомительный 
уровень) 

социальный 
заказ  

три года 5-18 лет Гуськов Денис 
Сергеевич 

штатный 576 144 4 1 20 

16. Рукопашный бой Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «Рукопашный 
бой» 

(ознакомительный 
уровень) 

социальный 
заказ  

три года 5-18 лет Гуськов Денис 
Сергеевич 

штатный 576 144 4 1 20 

17. Рукопашный бой Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «Рукопашный 
бой» 

(продвинутый 
уровень) 

социальный 
заказ с 

использованием 
сертификата 

ПФДОД 

три года 5-10 лет Гуськов Денис 
Сергеевич 

штатный 504 180 5 1 15 

18. Рукопашный бой Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «Рукопашный 
бой» 

(продвинутый 
уровень) 

социальный 
заказ с 

использованием 
сертификата 

ПФДОД 

три года 5-10 лет Гуськов Денис 
Сергеевич 

штатный 504 180 5 1 15 

19. Спортивная 
борьба 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «Спортивная 
борьба» 

(базовый уровень) 

социальный 
заказ  

три года 5-18 лет Нечипуренко 
Олег 

Валерьевич 

штатный 576 216 6 1 15 



20. Спортивная 
борьба 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «Спортивная 
борьба» 

(базовый уровень) 

социальный 
заказ  

три года 5-18 лет Нечипуренко 
Олег 

Валерьевич 

штатный 576 216 6 1 15 

21. Спортивная 
борьба 

Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «Спортивная 
борьба» 

(базовый уровень) 

социальный 
заказ  

три года 5-18 лет Нечипуренко 
Олег 

Валерьевич 

штатный 576 216 6 1 15 

22. Фитнес-аэробика Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «Фитнес 
аэробика» 

(базовый уровень) 

социальный 
заказ  

три года 5-18 лет Клепинина 
Анастасия 
Алексеевна 

штатный 576 216 6 1 12 

23. Фитнес-аэробика Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «Детский 

фитнес» 

(ознакомительный 
уровень) 

социальный 
заказ  

один год 3-4 года Клепинина 
Анастасия 
Алексеевна 

штатный 72 72 2 1 12 

24. Фитнес-аэробика Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «Детский 

фитнес» 

(ознакомительный 
уровень) 

социальный 
заказ с 

использованием 
сертификата 

ПФДОД 

три года 5-6 лет Клепинина 
Анастасия 
Алексеевна 

штатный 288 72 2 1 10 

25. Фитнес-аэробика Дополнительная 
общеобразовательная 

социальный 
заказ с 

три года 6-7 лет Клепинина 
Анастасия 

штатный 288 108 3 1 10 



общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «Детский 

фитнес» 

(ознакомительный 
уровень) 

использованием 
сертификата 

ПФДОД 

Алексеевна 

26. Фитнес-аэробика Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «Детский 

фитнес» 

(ознакомительный 
уровень) 

социальный 
заказ с 

использованием 
сертификата 

ПФДОД 

три года 7-8 лет Клепинина 
Анастасия 
Алексеевна 

штатный 288 108 3 1 10 

27. Фитнес-аэробика Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «Детский 

фитнес» 

(ознакомительный 
уровень) 

социальный 
заказ с 

использованием 
сертификата 

ПФДОД 

три года 9-10 лет Клепинина 
Анастасия 
Алексеевна 

штатный 288 108 3 1 10 

28. Футбол Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «Футбол» 

(базовый уровень) 

социальный 
заказ с 

использованием 
сертификата 

ПФДОД 

три года 5-9 лет Шайдуко 
Никита 

Владимирович 

штатный 504 180 5 1 15 

29. Футбол Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «Футбол» 

(ознакомит уровень) 

социальный 
заказ  

три года 5-18 лет Шайдуко 
Никита 

Владимирович 

штатный 576 216 6 1 20 

30. Футбол Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «Футбол» 

социальный 
заказ  

три года 5-18 лет Шайдуко 
Никита 

Владимирович 

штатный 576 216 6 1 20 



(продвинутый 
уровень) 

31. Футбол Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «Футбол» 

(продвинутый 
уровень) 

социальный 
заказ  

три года 5-18 лет Грузинский 
Андрей 

Александрович 

внешний 
совместитель 

576 324 9 1 20 

32. Футбол Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «Футбол» 

(базовый уровень) 

социальный 
заказ  

три года 5-18 лет Аракелян 
Сероб 

Грачикович 

внешний 
совместитель 

576 216 6 1 20 

33. Хоккей Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «Хоккей» 

(базовый уровень) 

социальный 
заказ с 

использованием 
сертификата 

ПФДОД 

три года 5-9 лет Тагиров 
Руслан 

Ринадович 

штатный 504 180 5 1 13 

34. Хоккей Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «Хоккей» 

(базовый уровень) 

социальный 
заказ  

три года 5-18 лет Тагиров 
Руслан 

Ринадович 

штатный 576 216 6 1 15 

35. Хоккей Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «Хоккей» 

(базовый уровень) 

социальный 
заказ  

три года 5-18 лет Тагиров 
Руслан 

Ринадович 

штатный 576 252 7 1 15 

36. Хоккей Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «Хоккей» 

социальный 
заказ  

три года 5-18 лет Федоров 
Сергей 

Витальевич 

внешний 
совместитель 

576 216 6 1 15 



(базовый уровень) 
37. сетевая форма Блок «ОФП» в 

ДООП «Честь имею» 

социальный 
заказ  

один год  Шайдуко 
Никита 

Владимирович 

  36 1   

ИТОГО: 175 34 550 
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